
                                                                                          

                                                                                                                            Утверждаю 

 Директор школы:  

___________  А.К.Ашаева                         
Приказ №325 от «18» сентября 2025 г.    

   

   

 

 

   

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

платных услуг по реализации                                     

дополнительных общеобразовательных программ                          

Муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения «Школа № 149»  

на 2025-2026 учебный год 

   

   

   

   

  

 

 

 

 

 

 

г. Нижний Новгород 

2025 г. 

   

   



Пояснительная записка                                                                                                           

к учебному плану платных услуг                                                                                            

по реализации дополнительных общеобразовательных программ               

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения               

«Школа № 149» на 2025-2026 учебный год 

Учебный план платных услуг по реализации дополнительных 

общеобразовательных программ МАОУ «Школа №149» составлен на основании: 

• Федерального закона от 29.12.2012 №273 «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

• Закона  РФ от 07.02.1992 №2300-1 «О защите прав потребителей»; 

• Постановления  Правительства РФ от 15.08.2013 N 706  «Об утверждении 

Правил оказания платных услуг по реализации дополнительных 

общеобразовательных программ»;  

• Письма Министерства образования и науки РФ от 18.07.2013 № 08-950; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания; 

• Положения о платных услугах по реализации дополнительных 

общеобразовательных программ МАОУ «Школа №149». 

Учебный план платных услуг по реализации дополнительных 

общеобразовательных программ содействует организации обучения в условиях 

самовыражения, саморазвития, самоопределения обучающихся. Учебный план 

открывает выбор индивидуального пути образования и развития ребенка, 

расширяет рамки школьного образования. 
  

Режим оказания платных услуг по реализации дополнительных 

общеобразовательных программ  

1.      Организация и проведение платных услуг по реализации дополнительных 

общеобразовательных программ регламентируются календарным учебным 

графиком и расписанием занятий, которые разрабатываются и утверждаются 

Образовательной организацией самостоятельно. 

2.      Расписание занятий платных услуг по реализации дополнительных 

общеобразовательных программ устанавливается в соответствии с СанПиН 

1.2.3685-21 и Уставом образовательного учреждения.  

3.      Начало занятий платных услуг по реализации дополнительных 

общеобразовательных программ не ранее, чем через 30 минут после окончания 

учебных занятий и окончание – не позднее 19.00 часов.  

4.      Продолжительность занятий исчисляется в академических часах, 

продолжительность которых составляет:  



в группах, занимающихся по дополнительной общеобразовательной 

программе «Ступеньки» –30 минут; 

в группах 1 – 11 классов – 40 минут.  

5.      При проведении занятий с использованием компьютерной техники, время 

непосредственной работы с компьютером не превышает норм, допустимых 

СанПиН.  

6.      Обучающиеся могут посещать несколько занятий платных услуг по реализации 

дополнительных общеобразовательных программ.  

  

Организация платных услуг по реализации дополнительных 

общеобразовательных программ  

Основная задача платных услуг по реализации дополнительных 

общеобразовательных программ – углубление и расширение знаний, развитие 

способностей и интересов учащихся. 

1. Содержание программ платных услуг по реализации дополнительных 

общеобразовательных программ рассмотрено методическим советом «МАОУ 

«Школа №149» и утверждено приказом директора школы. 

2.  Занятия платных услуг по реализации дополнительных общеобразовательных 

программ проводятся в групповой и индивидуальной форме. 

4.  Занятия платных услуг по реализации дополнительных общеобразовательных 

программ при необходимости в соответствии с дополнительными 

общеобразовательными программами могут обеспечиваться учебными 

пособиями, которые приобретаются за счет средств родителей обучающихся. Для 

занятий также могут быть привлечены фонды школьной библиотеки. 

5.  Результаты освоения общеобразовательных программ платных услуг по 

реализации дополнительных общеобразовательных программ на различных 

уровнях обучения определены в программах платных услуг по реализации 

дополнительных общеобразовательных программ. 

6.   Комплектование групп осуществляется с 1 сентября по 1 октября (включительно) 

учебного года на основании заявлений родителей (законных представителей) и 

при заключении договоров с родителями (законными представителями). 

7.   Платные услуги обучающимся не оказываются: 

• в осенние (с 25 октября по 02 ноября), в зимние (с 31 декабря по 08 января), в 

весенние каникулы (с 28 марта по 5 апреля) и в дополнительные (с 14 февраля 

по 22 февраля) каникулы для 1 классов; 

• в осенние (с 25 октября по 02 ноября), в зимние (с 31 декабря по 08 января), в 

весенние каникулы (с 28 марта по 5 апреля) каникулы для 2-11 классов; 

• в праздничные и выходные дни для 1-11 классов. 



8.  В праздничные, выходные дни, в зимние каникулы (с 31 декабря по 08 января 

включительно) платные услуги дошкольникам не оказываются, в остальные дни 

оказываются в соответствии с календарным учебным графиком. 

 

 

Учебный план 

платных услуг по реализации дополнительных  

общеобразовательных программ 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Школа №149» 

на 2025-2026 учебный год 

 
№ Наименование 

образовательных 

услуг 

Вид 

образовательной 

программы 

(основная, 

дополнительная) 

Уровень 

(ступень) 

образовательно

й программы 

Направление 

(направленность) 

образовательной 

программы  

Форма 

обучения  

Количество 

часов 

в 

недел

ю 

всего 

1. 

Реализация 

дополнительн

ой 

общеобразова

тельной 

программы 

«Ступеньки» 

 

 

Дополнительн

ая 

общеобразова

тельная 

программа 

Дополнитель

ное 

образование 

детей и 

взрослых 

Общеобразовател

ьная 

направленность 

Очная 

группова

я 

6 168 

2. 

Реализация 

дополнительн

ой 

общеобразова

тельной 

программы 

«Изучение 

отдельных 

предметов 

сверх часов, 

предусмотрен

ных учебным 

планом» 

 

Дополнительн

ая 

образовательн

ая программа 

Дополнитель

ное 

образование 

детей и 

взрослых 

Общеобразовател

ьная 

направленность 

Очная 

группова

я  

1 28 

3. 

Реализация 

дополнительн

ой 

общеобразова

тельной 

программы 

«Индивидуал

ьные занятия 

с логопедом» 

 

Дополнительн

ая 

образовательн

ая программа 

Дополнитель

ное 

образование 

детей и 

взрослых 

Общеобразовател

ьная 

направленность 

Очная 

индивиду

альная 

  

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

занятий по дополнительной общеобразовательной программе «Ступеньки» 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Школа №149» 

на 2025-2026 учебный год 

 
Образовательные 

области 

Учебный курс Количество часов  

неделя / год                  

Всего 

1 гр. 2 гр. 3 гр. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Подготовка к чтению и 

письму 

2/56 2/56 2/56 6/168 

Познавательное 

развитие 

Математическая 

подготовка 

2/56 2/56 2/56 6/168 

Окружающий мир 1/28 1/28 1/28 3/84 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Художественно-

конструкторская 

деятельность 

1/28 1/28 1/28 3/84 

Итого:  6/168 6/168 6/168 18/504 
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